
연질캡슐
카르두스마리아누스엑스 175mg

l 성분•함량 : 이 약 1캡슐 중 
카르두스마리아누스엑스(별규)                                    175mg
(실리빈으로서 60mg) 

l 성상 
연한 황갈색의 오일이 든 투명한 장방형 연질캡슐 

l 효능•효과 
다음 질환의 보조치료 : 독성 간질환, 만성간염, 간경변

l 용법•용량
성인 : 실리마린으로서 초기용량 1회 140mg (또는 실리빈으로서 1회 60mg), 

1일 3회, 유지용량 1회 70mg (또는 실리빈으로서 1회 30mg), 
1일 3회 [또는 1회 140mg (또는 실리빈으로서 60mg), 1일 2회] 
복용합니다.

ㅣ 사용상의 주의사항 
1. 다음과 같은 사람은 이 약을 복용하지 않습니다.

1) 심한 담도 폐쇄 환자
2) 이 약의 과민증 환자
3) 12세 이하의 소아

2. 다음과 같은 사람은 이 약을 복용하기 전에 의사, 치과의사, 약사와 상의
합니다. : 임부, 수유부 

3. 다음과 같은 경우 이 약의 사용을 즉각 중지하고 의사, 치과의사, 약사와 
상의합니다. 상담시 가능한 한 이 첨부문서를 소지합니다. 
1) 드물게 위통 또는 설사. 
2) 알레르기 반응 

4. 이 약의 복용시 주의할 사항 
1) 정해진 용법 용량을 지킵니다.
2) 황달의 경우에는 의사 또는 약사와 상의합니다.
3) 1개월 정도 복용하여도 증상의 개선이 없을 경우나 장기복용시에는 

의사 또는 약사와 상의합니다.
5. 저장상의 주의사항

1) 어린이의 손이 닿지 않는 곳에 보관합니다.
2) 직사광선을 피하고 될 수 있으면 습기가 적고 서늘한 곳에 밀전하여 

보관합니다.
3) 의약품을 원래 용기에서 꺼내어 다른 용기에 보관하는 것은 의약품

오용에 의한 사고 발생이나 의약품 품질 저하의 원인이 될 수 있으므
로 원래의 용기에 넣고 꼭 닫아 보관합니다.

l 저장방법 : 기밀용기, 실온보관(1-30℃) 

분류번호 391 :간장질환용제 일반의약품


