
‘효능‧효과’ 항
고혈압, 안정형 협심증

‘용법‧용량’ 항
이 약을 복용시 물과 함께 그대로 삼켜야 하며 분할하거나 씹거나 부수어서 복용하지

않는다.

성인

1. 고혈압

펠로디핀으로서 초회량으로 1일 1회 5㎎을, 유지량으로 1일 5-10㎎을 아침에 경구투여

한다. 1일 최대 20㎎을 초과하지 않는다. 이 약은 β-차단제 또는 이뇨제와 병용투여할

수 있으며 다른 혈압강하제가 부적절한 경우에는 이 약 단독요법으로서 투여할 수 있

다. 투여용량은 환자의 치료반응에 따라 조절한다.

2. 안정형 협심증

초회량으로 1일 1회 5㎎을 투여하며 필요에 따라 10㎎으로 증량할 수 있다. 이 약은 β
-차단제에 의하여 충분한 효과가 나타나지 않는 경우에 병용투여할 수 있다. 투여용량

은 환자의 치료반응에 따라 조절한다.

3. 고령자

초회량으로 1일 2.5㎎을 투여하는 것을 고려하는 등 환자의 상태를 관찰하면서 신

중히 투여한다.

4. 신장애 환자

신장애는 펠로디핀의 혈중 농도에 영향을 주지 않는다. 용량 조절은 필요하지 않지

만 중증의 신장애 환자(GFR<30ml/min)는 신중히 투여해야 한다.

5. 간장애 환자

간장애 환자는 펠로디핀의 혈중 농도가 증가할 수 있으며, 더 낮은 용량에서 치료

에 반응할 수 있다. 따라서 초회량으로 1일 2.5mg을 투여하는 것을 고려하는 등

간기능장애 환자는 신중히 투여해야 하며, 중증의 간기능장애 환자는 투여해서는

안 된다.

6. 소아

소아에 대한 안전성 및 유효성이 확립되어 있지 않다.
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